
 735  Sprone Maraoni - Monte Malaina 

 
DATI SINTETICI SENTIERO 

GRUPPO MONTUOSO Monti Lepini    
SENTIERO N° 735 

DENOMINAZIONE ITINERARIO Sprone Maraoni-Monte Malaina 

DIFFICOLTA' ESCURSIONISTICA E 

Stato segnaletica C (A = Adeguata, C = Carente, X = Cancellata, 0 = Assente) 

Tipo di segnavia S (S = segnali pitturati su pietre/alberi ecc., C = Cartelli o Tabelle, O = Ometti, A = Altro) 

Colori segnavia B R (B = Bianco, R = Rosso, G = Giallo, N = Nero, L = Blu-Azzurro, A = Arancio) 

 

Periodo consigliato 

gen feb mar apr mag giu lug ago set ott nov dic 

  x x x    x x x  

 

Sviluppo (km)  7,1 (solo in un senso) 

  

Andata  Tempo percorr. (hh.min)  dislivello salita (m)  dislivello discesa (m) 

   2.40    440   250 

  

Ritorno  Tempo percorr. (hh.min)  dislivello salita (m) dislivello discesa (m) 
    2.20    250   440 

  

A/R  Tempo percorr. (hh.min)  dislivello salita (m) dislivello discesa (m)  

    5.00    690   690 

 

Arrivo all'inizio sentiero  

Per raggiungere l’inizio del sentiero si deve percorrere uno degli altri sentieri CAI: il sentiero CAI 721, il 718 o il 719. 

 

Descrizione del percorso 

Da Sprone Maraoni (vedi sentiero 721) si scende in direzione sud ovest verso Prati della Valle, da qui si prosegue prima verso il rifugio 

Canai, per scendere poi fino all'intersezione con il sentiero CAI 720 e fonte Canai. Dalla fonte si prosegue aggirando le pendici di Monte 

San Marino fino a raggiungere la località Campo di Caccia. Il sentiero risale poi le pendici di Monte Malaina fino ad arrivare alla omonima 

cima dove si raccorda con il sentiero CAI 719. 


